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「要常常喜樂，不住地禱告，凡事謝恩，因為這是神在基督耶穌裡向你們所定的旨意。」
（帖前 5：16–18） 

         下星期便是「感恩節」，節日確實讓我們有機會與家人朋友相聚，歡樂地享受豐富的

火雞大餐，但在歡渡過後，感恩節的由來與義意能否再一次銘記心中而活現生活裏？ 

         感恩節源於清教徒為逃避宗教的迫害，在1620年11月11日 ，從英國乘搭五月花輪船，

經過66天海上的漂泊 ，終於抵達美洲新大陸，並且平安地渡過第一個寒冬。在翌年(1621 )

秋收時，清教徒拿著貢物向神獻上感恩，感謝神的保守及帶領。為了紀念神的恩典，移居

新大陸的第三年，麻薩諸塞的總督（Gonernor）威廉貝萊德孚(William Bradford,1590-1657)

發表一篇依據聖經教訓的＜感恩宣告文＞，內容如下： 

「偉大的父賜給我們今年的豐收，有印地安玉米，麥子，豌豆，大豆，南瓜，和菜蔬，並

使林中有豐富的獵物，海裏有魚類和介殼；祂也保守我們免受野蠻人的攻擊，不受瘟疫疾

病的侵害，並賜予我們有按照各人良心敬拜神的自由。現在，我以你們首長的身分，宣告

你們全體移民，並妻子兒女，齊集山上的會堂， 於我們主1623年，即移民登陸後第三年，

十一月二十九日星期四，九至十二時，聽受牧師教導，為全能神的賜福獻上感恩。」         

           這份＜感恩宣告文＞也成為感恩節的中心函意。1863年，美國總統林肯正式訂下每

年的11月第四個星期四為感恩節，1941年更訂定為美國假期。  

         由此可見「感恩」的意義不僅僅要向那些曾幫助我們，有恩惠於我們的人作出感謝與

回饋，如中國人所言：「飲水思源」、「得人恩果千年記」、「知恩圖報」等，更重要的

是感恩的焦點是回到神的跟前，向厚賜萬物的神發出感恩和奉獻，這是當年感恩節設立的

原意。只是年復年的感恩節都是忙於參於各式各樣慶祝活動，不是瘋狂選購特惠的物品、

便是吃喝玩樂，久而久之便漸漸失去了設立節日的義意和精神，實屬可惜。基督徒要格外

謹慎，不要迷失之餘，反要認識明白當年虔敬的信徒所設的感恩節的精義所在，回復感恩

節的真貎！ 再者，神在聖經給我們的說話：「要常常喜樂，不住地禱告，凡事謝恩，因為

這是 神在基督耶穌裡向你們所定的旨意。」（帖前5：16–18）我們有否發現感恩原來也

是神旨意之一，是神吩咐我們要遵行的事。而感恩的範疇是「凡事」即是在一切的事上或



順或逆都要感恩。順境之中喜樂並向神感恩是遠較在逆境中容易得多，然而神的旨意乃是

要我們凡事，包括在逆境艱難中仍要喜樂及感恩。這雖與我們的本性不合的，但只要我們

願意按著神的旨意而行，在禱告中仍向神發出感恩，就會經驗到心靈被轉化，重擔變為輕

省，愁苦變為喜樂。神厚愛我們，特意向我們定下這旨意是於我們生命有益，使我們從中

得安慰，得醫治，因『喜樂的心乃是良藥；憂傷的靈使骨枯乾。』(箴17:22)」想到神的美

意總是為我們得好處，我們怎能不感謝讚美祂呢！願感恩節來臨之際，我們好好的預備自

己，在節期中思想神恩厚愛，向神感恩及奉獻！ 

 

紐宣快訊 

11 月份感恩與代禱 

 

1. 感謝神！ 10/21 短宣中心十九週年感恩餐會已舉行。多謝出席的教牧同工及弟

兄姊妹，與我們一同共證神恩。 

2. 福音影藝坊現正招募信徒參加，凡有心志使用攝影作事奉及傳福音的信徒，請

聯絡短宣中心：718-460-9308。 

3. 2012 年「冬季本地短宣體驗」將於 12 月 23 至 25 日在波士頓舉行。截止日為

12 月 15 日，盼望有心的弟兄姊妹火速行動。 

4. 請為記念短宣中心籌備 2013 年各區本地短宣週及聯合佈道日代禱。並為多項

拓展事工包括：帶職宣教、婚姻輔導福音事工、保健按摩佈道事工、福音影藝

坊等各事工策劃及推動代禱。盼望短宣中心能成為教會的福音伙伴，推動信徒

佈道熱，投身傳福音行列，引領更多人歸主！ 

5. 福音影藝坊籌委成員，古伯明牧師及陳汝偉弟兄，奉獻他們攝影珍藏，作籌募

短宣中心新址經費之用，代表中心向兩位致謝。有關相片資料可參考紐宣網頁

www.nystm.org  . 義賣查詢電話：718-460-9308。 

 

祝   主恩豐盈！ 

         紐約基督徒短期宣教練訓中心 

陳淑儀傳道及梁淑敏傳道  敬上 

2012 年 11 月 15 日 

 


